
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CIRCOLARE N.  79                                                                                 

   

Agli alunni e alle loro famiglie 

Ai Coordinatori di Classe 

Ai docenti 

Al personale ATA 

  
OGGETTO: Avvio dello Sportello d’Ascolto - Progetto “Bulli? No, grazie!” -  

 

Si comunica che a partire da giovedì 8 febbraio 2024 sarà attivo lo Sportello d’Ascolto Psicologico, 

uno spazio di consulenza affidato al Prof. Cristiano Depalmas, psicologo, e al Dott. Simone 

Gargiulo, cyber psicologo e media educator. 

Lo Sportello di Ascolto Psicologico è rivolto a:  

- alunni della Scuola Primaria;  

- alunni della Scuola Secondaria di I° grado; 

- docenti, educatori e personale scolastico; 

- genitori. 

 

Il servizio (che prevede incontri in presenza e online,) fornirà agli studenti la possibilità di prevenire 

o affrontare il disagio che spesso accompagna la preadolescenza e l’adolescenza con particolare 

riferimento alle problematiche del bullismo e del cyberbullismo. 

 

Modalità di prenotazione 

Per accedere al servizio il personale scolastico, i genitori e il personale scolastico potranno 

prenotarsi attraverso: 

1. e-mail dedicata. sportellonobullismo@gmail.com 

Nella mail i genitori dovranno devono indicare: 

Nome, cognome, plesso e classe del proprio figlio/a 

 

Sarà cura dello psicologo confermare la prenotazione tramite mail. 

 

2. contatto telefonico: 

Primaria Thiesi:  tel 079/886077 

Primaria Torralba:  tel 079/847373 

Secondaria Thiesi:  tel 079/886076 

Secondaria Bonnanaro: tel 079/845259 

 

mailto:sportellonobullismo@gmail.com


 

3. nel caso degli alunni, tramite una richiesta scritta su un foglio in cui indicare nome, 

cognome, classe da inserire in un’apposita cassettina collocata in uno spazio riservato o 

rivolgendosi direttamente allo psicologo nei giorni in cui sarà presente. Lo studente deve 

avvisare l’insegnante presente in classe dell’appuntamento con lo psicologo. 

 

Verrà data la possibilità anche a un’intera classe di richiedere e prenotare l’intervento dello 

sportello per affrontare problematiche particolari che possano sorgere durante l’anno scolastico. 

Sarà compito di un rappresentante della classe di avvisare per tempo l’insegnante in orario nell’ora 

in cui incontreranno lo psicologo. 

 

Per poter usufruire dello sportello di ascolto gli alunni dovranno consegnare una liberatoria 

(allegata alla presente circolare), compilata in ogni sua parte e firmata per l’autorizzazione 

all’accesso al servizio da entrambi i genitori e riconsegnata al Docente Coordinatore di Classe. La 

liberatoria sarà disponibile anche in formato digitale (scaricabile dal sito  

https://www.icthiesi.edu.it/  ) nella sezione novità- notizie. 

 

I dati personali e particolari della persona che si rivolgerà allo Sportello di Ascolto, comunque 

coperti dal segreto professionale, saranno utilizzati esclusivamente per le esigenze del trattamento, 

in conformità con quanto previsto dalla normativa vigente (Regolamento Europeo n. 679/2016 e 

D.lgs. n. 196/2003, così come modificato dal D.lgs. n. 101/2018) e dal Codice Deontologico degli 

Psicologi Italiani. 

 

          Il Dirigente scolastico 

      Dott.ssa Federica Cappai 
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